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Cel programowy 3. WZROST AKTYWNOSCI OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH W ROZNYCH
DZIEDZINACH ZYCIA

Typ projektu - impreza integracyjna o charakterze otwartym —zawody sportowe

Cel projektu : Gtéwnym celem jest zorganizowanie XIX Paraspartakiady Slgska i Zagtebia, bedgcej
Swietem promujgcym sport wsrdd i przy udziale oséb niepetnosprawnych. Realizowany bedzie w
trosce o prawidtowy rozwdj fizyczny, psychiczny, umystowy rozwijanie zainteresowan sportowych
,ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych. Celem posrednim jest integracja oraz przetamanie
stereotypdw dotyczgcych niepetnosprawnosci

Tytut projektu, XIX PARASPARTAKIADA SLASKA | ZAGLEBIA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Rodzaj projektu Projekt roczny

Termin realizacji imprezy : 28 listopada 2018r

Miejsce imprezy : Hala widowiskowo-sportowa CENTRUM Dabrowa Gérnicza ul. Aleja Réz

Charakter projektu Cykliczny

Zakres terytorialny projektu Ponadregionalny

Krotka charakterystyka projektu :

Chcac uaktywni¢ osoby niepetnosprawne i pobudzi¢ ich do aktywnego spedzenia czasu potgczonego z
rekreacjg ruchowg organizacja nasza proponuje kolejng edycje imprezy sportowej pn. XVII Paraspartakiada
Slgska i Zagtebia. Adresatami imprezy sg osoby niepetnosprawne w réznym przekroju wiekowym i o réznych
stopniach niepetnosprawnosci. Gtowng misjg Paraspartakiady jest wsparcie oséb niepetnosprawnych poprzez
sport w drodze do petnoprawnego uczestnictwa w Zzyciu spotecznym. Paraspartakiada dla osob
niepetnosprawnych daje mozliwos¢ "wyjscia do ludzi", zapomnienia o niepetnosprawnosci, poczucia wtasnej
wartosci, a udziat w niej nalezy traktowac¢ nie, jako uzyskanie samej tylko sprawnosci, lecz takze, jako
dziedzine rehabilitacji, ktorej wartosS¢ polega na czerpaniu radosci z zycia, odzyskiwania wiary we wiasne sity i
mozliwosci, zwiekszajgc rowniez poczucie solidarnosci oraz przynaleznosci do grupy, uczac sie wygrywania
jak réwniez nabywanie umiejetnosci przegrywania. Jednym z waloréw moralnych Paraspartakiady jest jej
amatorstwo w rywalizacji sportowej a udziat w niej ma duze znaczenie psychologiczne, pomagajgc im
zaakceptowa¢ wiasne kalectwo, pomaga w zintegrowaniu ze spoteczenstwem w pokonywaniu barier
psychicznych, w uwierzeniu w siebie. Organizowanie cykliczne

Paraspartakiady powoduje z jednej strony, ze sport rekreacyjny skutecznie pomaga niepetnosprawnym w
zwalczaniu negatywnych modyfikacji osobowych, z drugiej zas strony otwiera drzwi na $wiat, otwarcie na
drugiego cztowieka pokazujgc jednoczesnie ptaszczyzne integracji spotecznej. Jest to impreza jednodniowa
organizowana w nowoczesnej hali sportowej bez barier architektonicznych, ktorej wiascicielem jest Gmina
Dgbrowa Goérnicza. Planuje sie udziat 400 zawodnikow (osoby niepetnosprawne) wraz z niezbednymi
opiekunami (150 os6b.) Rozegrane zostang 3 konkurencje sportowe dla trzech kategorii wiekowych z
podziatem na mezczyzn i kobiety oraz oddzielnie 2 konkurencje sportowe tylko dla oséb poruszajgcych sie na
wozkach inwalidzkich. Cykliczne organizowanie Paraspartakiady sg jednym i jedynym etapem, w ktorym
osoby niepetnosprawne mogg prébowac wtasnych sit i uwierzy¢ w siebie, a forma takiej aktywnosci ruchowej
pokazuje, ze zycie niepetnosprawnych w harmonii ze sportem przynosi energie, odnawia sity psychofizyczne,
pomniejsza dolegliwosci i problemy zyciowe. Dla uczestnikow zawodéw sportowych w ramach
Paraspartakiady sport moze odegra¢ wazng role w dwojaki sposob tj. zapewnié korzysci rekreacyjne i dac
korzysci wynikajgce z rywalizacji. Cykliczne organizowanie zawoddéw sportowych w ramach Paraspartakiady
wpisuje sie w strategie dziatan na rzecz oséb niepetnosprawnych stanowigc jednoczesnie oferte programowa
skierowang do oséb niepetnosprawnych bez wzgledu na wiek i stopieh niepetnosprawnosci.

2. Miejsce realizacji projektu
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Obszar, na ktérym planowana jest realizacja projektu

e Wojewddztwo : Slgskie
e Powiat: Dabrowa Gornicza



> Uczestnicy projektu

e Opis docelowej grupy uczestnikow projektu : Uczestnikami Paraspartakiady Slgska i Zagtebia
bedg dzieci, mtodziez, osoby niepetnosprawne o réznych stopniach niepetnosprawnosci i
réznym wieku. Pochodzi¢ bedg z wojewddztw : Slgskiego. matopolskiego, opolskiego,
Swietokrzyskiego i reprezentowaé bedag szkoty, osrodki, Warsztaty Terapii Zajeciowej, Zakfady
Aktywizacji Zawodowej, Spotdzielni Socjalnych, doméw pomocy spofecznej, organizacji NGO
zajmujgcych sie osobami niepethosprawnymi. Ponadto uczestnikami bedg rowniez
indywidualne osoby niepetnosprawne stale przebywajace w domach, dla ktérych tego typu
impreza jest jedyng formg rehabilitacji spotecznej i integracji ze spoteczenstwem. Dodatkowo
uczestnikami bedg roéwniez opiekunowie o0sob niepetnosprawnych, ktérzy takiej pomocy
potrzebujg, a bez ktdrej nie mogliby uczestniczy¢ w tego typu imprezie.

o Planowana liczba uczestnikéw projektu 560 w tym
liczba dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej do 18 roku zycia : 220
liczba dorostych 0sd6b niepetnosprawnych : 180
ilos¢ niezbednych opiekunéw do oséb niepetnosprawnych 160

> Zasady rekrutacji uczestnikdw projektu, ze wskazaniem sposobu i logistyki rekrutacii

Metody wypracowane podczas dotychczasowych edycji gwarantujg, ze jako organizator
zamierzamy dotrze¢ do potencjalnych uczestnikow imprezy poprzez sie¢ kontaktéw z osrodkami,
szkotami, organizacjami NGO, WTZ, domami pomocy spotecznej zajmujgcymi sie osobami
niepetnosprawnymi Dodatkowo informacja o imprezie i naborze uczestnikbéw dotrze réwniez do
wydziatéw edukacji urzedéw miejskich z terendw planowanych wojewddztw. Nabér uczestnikow
odbywaé sie bedzie poprzez wypetnienie listy uczestnikow (patrz zatgczniki do regulaminu
zawodow) i przestanie drogg mailowg lub pocztowg czy faksem. osoby niepetnosprawne
indywidualne, ktére wyrazg che¢ wziecia udziatu bedg zapisywane indywidualnie bezposrednio u
organizatora w formie telefonicznej, mailowej, osobistej, listownej. Termin rekrutacji zawodnikéw
jest scisle okreslony w regulaminie Paraspartakiady, ktéry bedzie dostepny na stronie internetowej
organizatora i przestany jednoczesnie do osrodkéw wraz z zaproszeniem do wziecia udziatu.
Wykaz wojewddztw, na terenie, ktérych prowadzona bedzie rekrutacja: MALOPOLSKIE;
OPOLSKIE; SLASKIE; SWIETOKRZYSKIE

» Uzasadnienie realnosci osiggniecia zaktadanej liczby uczestnikdéw projektu, ktérzy
otrzymaja wsparcie w ramach projektu

Dotychczasowe edycje Paraspartakiady dajg pewnos¢ i gwarancje, ze osoby niepetnosprawne
chetnie chcg wzig¢é w niej udziat. Niejednokrotnie na zakonczenie kazdej edycji sg juz chetni
zapisywac sie na kolejng edycje, aby mie¢ pewnos¢, ze wezmg w niej udziat. Do XVI edycji braty
udziat osoby niepetnosprawne tylko z wojewddztwa $laskiego i matopolskiego z uwagi na
ograniczone w znacznym stopniu pozyskiwane srodki finansowe na ten cel. Od XVII edycji zmienita
sie forma wsparcia finansowego i merytorycznego, co umozliwia skorzystanie osobom
niepetnosprawnym z czterech wojewodztw.

» Finansowanie imprezy

e ze srodkdéw PFRON na podstawie umowy nr ZZ0O/000135/12/D o zlecanie realizacji zadania
w ramach art.36 ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudniania oséb
niepetnosprawnych

e ze Srodkéw Gminy Dabrowa Gérnicza na podstawie umowy nr WKS.273.2018:

e ze Srodkéw wiasnych stowarzyszenia NEURON Dgbrowa Gérnicza

e ze Srodkow wspotorganizatorow imprezy

» Patronat honorowy :

e Biskup Diecezji Sosnowieckiej w Sosnowcu
e Prezydent Miasta Dabrowa Goérnicza
e Slgski Kurator Oswiaty w Katowicach




